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EDITORIAL

Caros leitores,

Esta edicdo apresenta um assunto muito especial: a experiéncia de percorrer pela 15% vez
os varios Caminhos de Santiago, faganha realizada pela nossa Diretora, Dra. Maria Clinete
Sampaio Lacativa. Vamos conhecer os Caminhos e essa histéria transformadora?

J& a Sra. Maria Ant6nia Sampayo Melon de Formoso, professora de matematica e uma das
mais novas residentes da Casa, nos contou um pouco da sua vida e do seu dia a dia na
Residencia Santiago Apdstol, salientando o quanto se sente bem vivendo aqui e podendo
contar com o carinho e a atencdo da Diretoria e dos funcionarios.

E ndo poderia faltar um registro da alegria e da animagdo dos nossos residentes: vamos
reviver as festas e celebragdes dos ultimos meses, que ja sdo uma tradicao da Casa, além
da lembranca das importantes visitas que recebemos recentemente.

Contaremos, ainda, as novidades sobre a modernizacdo e a manutencdo da Casa na secdo
“Maos a obra”.

Boa leitura!




RESIDENCIA

HISTORIAS DE CADA UM

|> A PROFESSORA MARIA ANTONIA

De nacionalidade espanhola, oriunda da provincia de
Ourense, na Galicia, a Sra. Maria Ant6nia Sampayo Melon
de Formoso tem 86 anos e é uma das mais novas mora-
doras da Residencia Santiago Apostol.

Com trésfilhas (de 63, 61 e 59 anos), ela esta no Brasil ha
muitos anos (suas duas filhas mais novas sao brasileiras).

A época da sua vinda da Espanha, fixou residéncia na
cidade de Macaé, junto com seu esposo e sua primeira
filha, para ficar com o avo e as tias dele, que ja moravam
naquela cidade.

Atualmente, duas filhas da Sra. Maria Antonia ainda moram
em Macaé; uma filha, sua Unica neta e dois bisnetos
moram na cidade do Rio de Janeiro. Sempre em
contato com a familia, quase todo final de
semana ela fica com suas filhas ou

com sua neta.

Vidva ha quatro
\ anos, ja quis

DA UMA AULA DE BEM VIVER!

morar na Residencia Santiago Apéstol quando seu esposo
ainda era vivo, mas ele preferiu permanecer em Macaé;
s6 recentemente ela veio para ficar.

Sua rotina didria inclui muitas caminhadas logo cedo,
depois de arrumar seu quarto e tomar café da manha.
Costuma dar, no minimo, trés voltas ao redor dos
prédios, com bastante disposicdo, para depois exerci-
tar sua atividade preferida: a leitura. Assidua frequen-
tadora da biblioteca da Casa, tem varios livros em seu
quarto. Também gosta de assistir a programas de noti-
cias na televisdo, fazer palavras cruzadas e conversar
com os outros residentes, além de participar de aulas
de ginastica, de memoria e de outras atividades ofereci-
das gratuitamente pela Instituicdo.

Todo ano ela costuma viajar para a Espanha,
ficando 4 alguns meses para rever

seus parentes em Ourense e '

manter contato com sua

terra natal.
Assidua frequentadora da
biblioteca da Casa, tem varios
livros em seu quarto.




O Governo Espanhol e a Xunta de Galicia estdo de
parabéns por apoiar esta Instituicdo, que € muito bem
organizada e gerida pela atual Diretoria, que além de
proporcionar conforto material, oferece bons servicos,

atencao e muito carinho aos residentes.

Na Espanha, graduou-se em Ciéncias Exatas
(Matematica, Quimica e Fisica) e foi professora durante
muitos anos, tanto I quanto no Brasil.

Sente-se muito bem e feliz morando na Residencia
Santiago Apostol e, em sua opinido, ele esta entre
os melhores do mundo
como residéncia para

idosos, pois ela, que

ja trabalhou na Embaixada Espanhola, viajou muito,
conheceu muitas cidades e instituicbes “por metade do
mundo”, conforme suas palavras. “O Governo Espanhol
e a Xunta de Galicia estdo de parabéns por apoiar esta
Instituicdo, que € muito bem organizada e gerida pela
atual Diretoria, que, além de proporcionar conforto mate-
rial, oferece bons servicos, atencdo e muito carinho aos
residentes”, completou ela.



OS CAMINHOS DE
SANTIAGO DE COMPOSTELA

r ENTREVISTA COM A DRA. MARIA

CLINETE SAMPAIO LACATIVA

(DIRETORA DA RESIDENCIA SANTIAGO APOSTOL)

Brasileira do Ceara e médica neurologista de formagdo,
a Dra. Maria Clinete é assidua frequentadora e apaixo-
nada pelos varios Caminhos de Santiago e pela Espanha.
Descobriu essa atividade em 1991 ao visitar o lindis-
simo Mosteiro de Santo Domingo de Silos, uma abadia
de origem cisterciense localizada na provincia de Burgos
famosa por seus cantos gregorianos. La encontrou o
Guia do Peregrino Medieval, uma compilagdo do Codex
Calistinus, livro escrito no século 12 por um padre francés,
considerado o primeiro guia de turismo do mundo, pois
ele dizia por onde passava o Caminho e onde havia agua
boa, perigos, pontes para atravessar, etc.

Em 2003, ela fez 0 Caminho pela primeira vez, se apaixo-
nou e nunca mais parou; em 2018, o percorrera pela 15
vez. Depois de realizar as duas primeiras vezes, fez cursos
sobre a cultura espanhola, a cultura galega e sobre o
proprio Caminho na Universidade de Santiago, na Espanha.

Ajuda pessoas a se prepararem para a caminhada, “ndo
necessariamente religiosa, mas alguém que queira fazer
descobertas pessoais. Vocé caminha tanto, as vezes so,
outras vezes acompanhado, tem bastante tempo para
pensar na sua propria vida, reformular seus conceitos,
melhorando um pouco a cada passo. A cada vez que vocé
o faz, o Caminho te transforma”, sequndo suas palavras.




Revista: Qual a origem do Caminho
de Santiago?

Dra. Clinete: O Caminho de Santiago
tem origem nos caminhos iniciti-
Cos que povos primitivos faziam, ha
centenas de anos, em direcdo ao
por-do-sol com o objetivo de trans-
formacdo pessoal.

Revista: E como ele se transformou
num dos maiores caminhos da fé
crista?

Dra. Clinete: Conta a historia
cristd que, depois do Pentecostes,
0s apostolos se espalharam para
levar a palavra de Cristo a0 mundo.
Sdo Tiago, filho de Zebedeu, um
dos apostolos de Cristo, foi para o
que hoje € a Espanha com a inten-
cdo de evangelizar os povos locais.
Apos alguns anos, ele voltou para
lerusalém e foi o primeiro dos ap6s-
tolos a morrer pela sua fé. Dois de
seus discipulos — Atanasio e Teodoro
— levaram seus restos mortais para
a Galicia, onde ele havia pregado.
Chegando 14, conseguiram autori-
zacdo da rainha para o sepultarem
num bosque chamado Libredon.
Alguns anos depois, seus discipulos
também foram ali enterrados.

Por volta do ano de 813, um ermi-
tdo chamado Pelayo, que vivia
numa caverna, descobriu os tdmu-
los depois de observar o que pare-
cia ser uma “chuva de estrelas”
numa elevagdo do bosque. Quando
0 bispo constatou o fenémeno das
estrelas, reconheceu o local como
sendo o timulo de Sdo Tiago e
mandou avisar ao Rei Afonso II, que

morava em Oviedo, convidando-o
para visitar o local. O Rei foi, entdo,
com toda a Corte a cavalo, sendo
considerado, apds esse evento, o
primeiro peregrino do Caminho de
Santiago. Com o reconhecimento
real, foi edificada uma pequena
capela. Seu filho mandou construir
uma igreja maior, que durante anos
foi sendo aumentada até se consti-
tuir na atual catedral, uma das mais
lindas do mundo. O interessante
é que, em geral, as cidades cons-
troem uma igreja para a comuni-
dade, mas em Compostela deu-se o
inverso: a cidade foi construida para
atender a igreja e aos peregrinos.

Vocé caminha tanto, as
vezes so, outras vezes
acompanhado; tem
bastante tempo para
pensar na sua propria
vida, reformular seus
conceitos, melhorando
um pouco a cada passo.
A cada vez que vocé
o faz, o Caminho te
transforma.

Revista: Quais foram os primeiros
caminhos que a senhora percorreu?

Dra. Clinete: Os dois primeiros reali-
zei saindo da Franca, de Saint-Jean-
Pied-de-Port, subindo e descendo os
Pirineus, entrando na Espanha por
Roncesvalles. E uma caminhada de
820 quilometros que se faz durante
30 dias, mais ou menos.

Revista: E quais outras rotas ja
percorreu?

Dra. Clinete: Ja realizei o Caminho
saindo de varios pontos de partida,
como de Cebreiro, uma antiga aldeia
celta nas montanhas cujo trajeto
tem em torno de 150 quilémetros
até Santiago de Compostela. Depois,
fiz os Caminhos Ingleses, saindo
dos portos de Ferrol e de A Corufia,
que se chamam assim porque 0s
marinheiros ingleses vinham da
Inglaterra e desembarcavam ali
para seguir o Caminho de Santiago.
Realizei duas vezes o Caminho
Portugués, saindo de Valenca do
Minho. Completei também o Caminho
Sanabrés, saindo de Ourense. Em
2017, fiz o Caminho do Norte, que
tem mais ou menos 170 quilémetros,
saindo de uma aldeia chamada Vila
Nova de Lourenza.

Revista: A senhora recomenda o
Caminho para todas as pessoas?

Dra. (linete: Sim, mesmo pessoas
idosas ou com alguma limitacdo
podem percorrer esses caminhos
com tranquilidade, dada a infraes-
trutura que ja existe ha centenas de
anos, pois o Caminho € muito antigo.
F muito comum encontrar pessoas
de 70-80 anos. Também ¢é frequente
encontrar familias inteiras fazendo
0s caminhos, uma semana a cada
ano, nas férias, levando quatro anos
para completar o caminho mais
longo, que sai da Franca.

Revista: A senhora teve algum tipo
de experiéncia como hospitaleira?



Dra. Clinete: Sim, nos ultimos anos
tenho feito caminhos menores, que
duram menos tempo, mas tenho
ficado depois como hospitaleira em
albergues que acolhem os peregri-
nos. E muito interessante porque
vocé vé o Caminho por outro lado:
o lado de quem recebe os peregri-
nos. Ja fiquei em Lugo, no Caminho
Primitivo; ja fiquei no Cebreiro, no
Caminho Francés; em Vila Franca
del Bierzo, também no Caminho
Francés; e agora ficarei numa
cidade chamada “A Fonsagrada”, no
Caminho Primitivo.

Revista: Como foi a sua experiéncia
como hospitaleira?

Dra. (linete: Muito interessante
porque, muitas vezes, as pessoas
chegam emocionalmente  muito
frageis, choram com facili-
dade, querem contar suas
experiéncias. O processo

T

de “entrar em si mesmo” é uma
catarse e vocé, como hospitaleira,
tem que oferecer o ombro, saber
escutar, ajudar nos problemas fisi-
cos, orientar sobre os cuidados
a tomar, falar sobre o Caminho, o
que pode ser visto em Santiago de
Compostela, pois, depois de conclu-
ido o Caminho, vocé pode ficar la
uns cinco dias, s6 conhecendo a
cidade; tem muito o que ver, é muito
antiga. Além de outras igrejas, tem
a Universidade de Santiago, que
oferece inimeros cursos.

Revista: A senhora falou em trans-
formacdo pessoal em quem faz o
Caminho...

Dra. Clinete: Primeiro vocé aprende
os limites do seu corpo e o que vocé
pode superar. Vocé estd exausta,
mas falta s6 mais um quilometro

para chegar a uma parada; entdo,
vocé vai e supera. Também te

ensina humildade, pois viaja com
apenas duas mudas de roupa na
mochila e uma no corpo, levando
apenas o basico, porque é vocé
quem carrega seus pertences nas
costas. Ensina solidariedade; se vé
muito isso durante a caminhada. Eu
ajudei e fui muito ajudada por quem
nunca tinha me visto antes.

Outra das grandes licdes é sobre a
sua transformagdo, porque voce vai
pensando na sua vida, reformulando
conceitos; tem bastante tempo para
meditar, faz uma viagem para dentro
de si mesmo e comeca até a falar
com a natureza. Mesmo ateus, ao
terminarem o Caminho, muitas vezes
comegam a crer em Deus, pois tudo
0 que te cerca te mostra que existe
algo superior a vocé.

Antes de fazer o Caminho de
Santiago, eu era muito impaciente.
Quando voltei; passei a agradecer




as pessoas pelo que elas estavam
fazendo, pois percebi que precisava
deixa-las felizes com o que faziam.

Revista: Quando se comega o
Caminho, ja se sabe onde vai parar,
dormir, comer, o que vai encontrar?

Dra. Clinete: Normalmente, ha
um roteiro a partir da escolha de
qual caminho vai seguir. Ja existem
muitos albergues privados que acei-
tam reserva antecipada de estadia
e oferecem comodidades, como o
transporte de mochilas. Nos alber-
gues publicos, mantidos pelas igre-
jas, ndo precisa fazer reserva; vocé é
atendido ao chegar. Tenho um amigo
que escreveu um livro chamado
Rasquei meu roteiro e achei meu
caminho, porque ele mudou tudo o
que havia planejado inicialmente e
foi achando o seu proprio caminho.
Existe muita infraestrutura: a cada
5 km, mais ou menos, vocé encontra
um lugar para parar, se quiser.

Revista: Como é o Caminho Francés,
que é o mais longo?

Dra. Clinete: E o caminho mais
percorrido € € um museu a céu
aberto: tem pontes, museus e igre-
jas maravilhosas com pinturas e
esculturas magnificas! Além disso,
a musica, a literatura e a propria
paisagem do Caminho fazem dele
um verdadeiro museu.

Revista: O Caminho é percorrido
também por pessoas ndo cristas e
néo religiosas?

Dra. (Clinete: Algumas fazem o
Caminho apenas do ponto de vista

turistico, pois € um turismo barato
(muitos albergues das prefeitu-
ras e das igrejas custam cinco
euros a diaria; em outros, vocé
da o que pode; e ha aqueles que
atendem aos peregrinos mesmo
que ndo tenham dinheiro); também
hd pessoas que fazem o Caminho
como exercicio fisico, mas a maioria
acaba peregrino.

Quando voltei, passei a
agradecer as pessoas
pelo que elas estavam
fazendo, pois vi que era
rigida comigo mesma
e exigia dos outros na
mesma medida.

Revista: Muitos brasileiros percor-
rem o Caminho de Santiago de
Compostela?

Dra. Clinete: Sim, bastante gente.
No Brasil, temos duas Confrarias
de Santiago: Fortaleza e Rio de
Janeiro. Também temos Associacoes
de Santiago em Pernambuco, Ceara,
Piaui, Alagoas, Bahia, Minas Gerais,
Goias, Brasilia, Rio de Janeiro, Sdo
Paulo, Parana, Santa Catarina e Rio
Grande do Sul. Todas estimulam e
ajudam os peregrinos brasileiros.

Revista: Ainda sobre o Caminho de
Santiago de Compostela, existe uma
época apropriada para percorrer?

Dra. Clinete: O Caminho € feito,
principalmente, na primavera (entre

maio e metade de junho) e no
outono (de setembro a outubro),
justamente porque as temperatu-
ras sdo mais amenas. Na prima-
vera, os caminhos sdo muito flori-
dos e encontram-se muitas cerejas.
No outono, encontramos muitos
frutos, como uvas, nozes, améndoas
e figos. No inverno, alguns trechos
ficam fechados, especialmente nas
montanhas dos Pirineus, por causa
da neve; mas ha peregrinos que
s6 vao nessa época. Eu ja fui no
inverno, mas andei na Galicia, onde
nao havia neve. No verdo, é bastante
dificil andar no Caminho Francés,
especialmente na parte das chama-
das Mezetas, onde ha muitas planta-
coes de trigo e cevada e quase ndo
ha arvores, entdo o sol é intenso.

Revista: Quando serd o préximo
Caminho que a senhora fard?

Dra. (linete: Faremos no verdo,
porque o padre que nos acom-
panhara gosta de ir na época da
festa do santo, que se realiza em
25 de julho, para participar da
missa solene. Vamos sair de Ferrol,
prevendo chegar no dia 24 de julho,
quando haverd a grande festa com
queima de fogos e espetaculo de
som e luz. Este ano, nosso grupo
conta com uma mae que levard duas
filhas adolescentes e nossa Vice-
Presidente, Dona Norma, que tem
83 anos e nos acompanhara com
tranquilidade. m



VISITAS

» Sr. José Eduardo Sanchez (Conselheiro de Emprego e Seguridade
Social da Embaixada da Espanha no Brasil), em 17/10/2017:

Recebemos com muita alegria o novo Conselheiro de Emprego e Seguridade Social da Embaixada da Espanha no Brasil,
o Sr. José Eduardo Sanchez. Ele veio conhecer as dependéncias da nossa Casa e seu funcionamento, a Diretoria e os
residentes. Muito comunicativo, conversou e cumprimentou a todos. Ficou encantado com o projeto arquiteténico e
com a forma como a Diretoria mantém e desenvolve seu trabalho. Depois da visita, todos se dirigiram ao Museu da
Residencia Santiago Apéstol, onde o Sr. José Eduardo Sanchez recebeu um presente das mdos da nossa Presidente,
Sra. Regina Jallas, e escreveu uma mensagem no Livro de Ouro. Em seguida, todos posaram para fotografias.
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» Sr. Fernando Maria Villalonga Campos (Embaixador da Espanha
no Brasil), em 18/10/2017:

Recebemos a visita do Embaixador da Espanha no Brasil, o Sr. Fernando Marfa Villalonga Campos; do Consul-Geral
de Espanha no Rio de Janeiro, o Sr. Manuel Salazar Palma e do Chefe da Segdao de Emprego e Seguridade Social da
Espanha no Rio de Janeiro, o Sr. Antonio Casas Diaz. Nossa Presidente, Sra. Regina Jallas e Diretoria, apresentaram
todos os recantos da Residencia ao Sr. Embaixador, que se encantou com o lugar. A comitiva percorreu os andares,
passou pela Sala de Pilates, pelos quartos em reformas, pelo refeitorio, pelo teatro, por todas as partes da casa, enfim.
Ao final da visita, o Sr. Embaixador foi presenteado com um livro sobre a histéria do fundador, Sr. Cavanelas, e com um
mimo que a Casa oferece as visitas especiais: uma placa com a foto da Residencia Santiago Apostol. O Sr. Embaixador
escreveu no Livro de Ouro e agradeceu a receptividade.
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» Sr. lldefonso de La Campa Montenegro
(Diretor-Geral de Emigracdo), em 07/03/2018:

Recebemos o Diretor-Geral de Emigracdo, o Sr. lldefonso de La Campa Montenegro, que ja havia visitado nossa Residencia
quando ocupava outro cargo. A Diretoria o recebeu dando as boas-vindas e mostrando as novas instalagdes. Também
estavam presentes: Manuel Salazar Palma, Consul-Geral da Espanha no Rio de Janeiro; Antonio Casas Dias, Chefe da
Secdo de Emprego e Seguridade Social da Espanha no Rio de laneiro; José Eduardo Sanchez, Conselheiro de Emprego e
Seguridade Social da Embaixada da Espanha no Brasil (acompanhado de sua esposa); e Augusto José Dominguez Villar,
Presidente do Conselho de Residentes Espanhéis (CRE). Eles visitaram as instalagdes e os residentes; o lldefonso de La
Campa Montenegro ficou maravilhado ao ver como a Residencia Santiago Apostol esta bonita e como foi modernizada.
Ao final da visita, dirigiram-se ao Museu e assinaram o Livro de Ouro, deixando uma mensagem de sua passagem pela
(Casa. Na troca de presentes, o Sr. Montenegro recebeu da nossa Presidente a placa da Casa e ofertou uma belissima
recordagdo da Galicia em porcelana. A comitiva também conheceu a mais nova aquisi¢do da casa: a padaria, onde foram
recebidos pelo funcionério responsavel, Sr. Jodo Batista Barbosa.
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FESTA JULINA (15/07/2017)

Realizamos mais uma Festa Julina, com o apoio da
Diretoria, da Comissdo Feminina, dos funcionarios e de
inimeros colaboradores amigos da Casa. Tivemos muita
musica, brincadeiras, shows e quadrilhas (uma dos
residentes e outra dos funcionarios), além do show da
Quadrilha Sdo Judas Tadeu, que animou a festa.

DIA DE SANTIAGO APOSTOL
(25/07/2017)

Organizamos uma exposicdo em homenagem a Santiago
Apostol, com apresentacdo de videos e uma palestra
sobre a vida do santo, realizada pela nossa Diretora, Sra.
Maria Clinete Sampaio Lacativa. Em seguida, tivemos um
almocgo festivo em comemoracao a data.




DIA DAS AVOS E DOS AVOS 4

(26/07/2017)

Como j4 é tradicional na Casa, foi realizada uma votagao
entre os residentes para eleger o Vové e a Vovo do Ano.
Foram escolhidos o Sr. Edgard Ribeiro Corréa e a Sra.
Elizabeth Wiesmueller, que receberam as faixas do Vovo
e da Vovo do ano anterior, Sr. Francisco Bezerra e Sra.
Elza dos Santos. Também tivemos um almogo comemo-
rativo pela data e, a tarde, varias atividades para todos:
um animado bingo, jogos de carta e domino, além de
um belissimo e animado baile dangante, com dancarinos
para alegrar a festa.

A

DIA DOS PAIS (11/08/2017)

Realizamos um almogo festivo em comemoracdo
a todos os Papais, com musica ao vivo e muita
cantoria. Nossos residentes adoraram!

HORA DO RECREIO
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VISITA DA IMAGEM PEREGRINA DE
NOSSA SENHORA APARECIDA A
RESIDENCIA SANTIAGO APOSTOL
(31/08/2017)

A imagem veio em procissdo da Igreja Nossa Senhora da
Conceicdo, sendo trazida em mdos pelo Padre Pedro até
a Residencia Santiago Apostol. Foi recebida na Capela de

Nossa Senhora das Dores pelas Irmds, pelos residentes
e por todos aqueles que frequentam as missas da Casa.

FESTA DA PADROEIRA
(24/09/2017)

Mais um ano de muita festa em comemoracdo e celebra-
cdo de Nossa Senhora das Dores, padroeira da Casa.
Comecamos com uma linda missa, celebrada mais uma
vez pelo Padre Jesus Hortal, com a colabora¢do de outros
padres e coroinhas. Posteriormente, saimos em procissao,
contando com a ajuda dos membros da Congregacdo de
Nossa Senhora de Fatima, que residem e colaboram atual-
mente na nossa Residencia. Também tivemos as presencas
especiais das Irmds Berenice, Otilia e a Superiora, Irma Silvia
Helena, da Congregacdo das Pequenas Missiondrias de
Maria Imaculada. Na sequéncia, tivemos o hasteamento das
bandeiras e a oferenda floral ao fundador, realizada pelo
nosso residente Sr. Milton Broda e pelo nosso sécio bene-
mérito e membro da Comissdo Fiscal, Sr. Hondrio Pousa
Portela. Em seguida, nossa Presidente, Sra. Regina Jallas,
e 0 Sr. Consul-Geral da Espanha no Rio de Janeiro fizeram
seus discursos e assistimos a apresentagdo do grupo folclé-
rico FOL Carioca e dos Gaiteiros da Casa de Espanha. Para
encerrar as festividades, um belissimo coquetel, animado
pela mUsica tipica galega, para receber todos os convi-

dados. Sra. Regina aproveitou o evento para recepcionar
o novo Diretor do Instituto Cervantes, Sr. Antonio Maura
Barandiaran, e |he dar as boas-vindas ao Brasil.




SEMANA DO IDOSO
(02/10/2017 A 09/10/2017)
Foi uma semana de programacdo intensa e alegre, com

palestras, baile, bingo, caminhada, shows, aula de arte-
sanato e apresentagdes de danca e canto.

CLASSES DE COZINHA GALEGA
(09/10/2017 A 13/10/2017)

Mais uma vez, tivemos o apoio da Xunta de Galicia, que,
através de um convénio, nos deu a oportunidade de
receber um Curso de Cozinha Galega em nossa Casa.
Contamos com a presenca do excelente chef Marcos
Santamaria Somoza, que ensinou e preparou belos e
gostosos pratos galegos, com a participagdo de funcio-
narios da Instituicdo e parte da Diretoria.

HORA DO RECREIO
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CARNAVAL 2018 (10/02/2018 E
13/02/2018)

0 ano comegou com festa e, com ele, o Carnaval,
para alegrar ainda mais nossos residentes.
Realizamos o Grito de Carnaval no dia 3 de fevereiro
e, posteriormente, tivemos dois bailes, um no dia
10/02 e outro no dia 13/02/18, quando contamos
com a colaboragdo dos professores da Residencia
Santiago Apdstol Nalu Mathias e Moisés Marinati.
Os bailes foram muito animados, com banda ao vivo
tocando marchinhas de Carnaval.

LANCAMENTO DOS LIVROS DOS
RESIDENTES (11/03/2018)

A Editora Estante Mdagica, com a coordenacdo da
Assistente Social da Casa, Vania Licia Santos da Silva,
realizou o projeto de confeccionar livros que contam
a histéria de vida de alguns residentes da Casa.
Lamentavelmente, foram poucos os que puderam parti-
cipar, mas foi uma linda homenagem e esse momento
sera marcante em suas vidas. Os residentes partici-
pantes foram: Milton Broda, Nicea Guimardes Marcial,
Marilia de Sa Moraes, Olga Ferreira Pinto Domingues,
Marina Blanco, José Lamas Senra, Maria da Gloria Busch
Menezes, Ester Borges Corréa e Edgard Ribeiro Corréa.




PASCOA (31/03/2018)

A Diretoria e a Comissao Feminina da Residencia Santiago Apdstol fazem questdo de partici-
par, todos os anos, juntamente com os residentes, do tradicional almoco festivo de Pascoa.
Na ocasido, foram entregues cestinhas com bombons, oferecidas pela Residencia. Elas foram
ornamentadas por um grupo de senhoras residentes que ha algum tempo realizam um belo

trabalho de artesanato.

HORA DO RECREIO
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VISITA DO VELEIRO JUAN SEBASTIAN ELCANO
AO RIO DE JANEIRO (27/03/2018 A 29/03/2018)

O veleiro Juan Sebastian de Elcano viaja ao Brasil de tempos em tempos,
passando pela cidade do Rio de laneiro, e realiza varias ceriménias a
bordo, como missas, visitagdo publica e uma festa a noite para convida-
dos. Este ano, foi realizada uma ceriménia especial: o Juramento a Bandeira
Espanhola, aberto a todos os jovens e adultos espanhois de nascenca ou
descendentes. Foi um momento raro, pois, pela primeira vez, puderam parti-
cipar mulheres e jovens menores (antigamente, apenas homens maiores de
idade participavam). Ap6s a missa celebrada a bordo pelo capeldo do barco,
o protocolo foi iniciado com o Juramento: perfilados lado a lado, todos jura-
ram defender e honrar a Espanha. Um dos oficiais recitava o juramento e
todos bradavam em determinado momento: “Viva a Espanha” e “Viva o
Rei”. Em seguida, cada um foi chamado pelo nome para curvar-se ante a
bandeira e beija-la, recebendo seu Certificado de Juramento de alguma das
autoridades presentes. Esse cerimonial remonta ao ritual da Idade Média na
Espanha, o qual, por sua vez, se inspirou nos rituais da Roma Antiga, onde
os soldados juravam defender seu rei e sua patria. Ao final da ceriménia,
foi oferecido um coquetel para todos os convidados, entre os quais nossa
funcionaria, Srta. Beatriz Millan.

No dia sequinte, nossa Presidente, Sra. Regina lallas, acompanhada da
Diretoria da Residencia Santiago Apdstol e do residente galego Sr. Eugenio
Matanzas Dapena, compareceram a missa no barco.




MAOS A OBRA

INAUGURACAO DA OBRA DA
CLAUSURA EM DEZEMBRO DE 2017

Finalizacdo e inauguracdo da obra da Clausura para receber a
Congregacdo Nossa Senhora de Fatima, nossa nova colaboradora
desde dezembro de 2017. Apo6s alguns meses de reforma, toda a
(lausura foi remodelada, tornando-se um espaco muito bonito e
bem decorado, com sala de estar e TV, copa, lavanderia e todos os
quartos-suites.

INAUGURACAO DA PADARIA >
EM 17/01/2018

A Diretoria achou por bem criar uma padaria e as obras foram fina-
lizadas e inauguradas no inicio de 2018. Essa nova aquisicdo da
Residencia Santiago Apéstol tem feito muito sucesso entre os resi-
dentes, que aguardam ansiosamente os paes confeccionados pelo
funcionario Sr. Jodo Batista Barbosa, devidamente equilibrados com
a orientagdo da equipe de nutricionistas Norma Carvalho e Denise
Feitosa, que atualmente contam com a ajuda das menores aprendi-
zes Jessica Souza e Ana Caroline Cortes.

ULTIMAS
NOTICIAS

ASSEMBLEIA GERAL

ORDINARIA (2018-2020)
24/03/2018

Em Assembleia realizada nessa data,
foi reeleita a atual Diretoria para mais
dois anos de gestdo, uma vez que
nao houve outra chapa concorrente.




RESIDENCIA
SANTIAGO APOSTOL

Um pedaco do paraiso para
a terceira idade na Tijuca.

Rua Conde de Bonfim, 1.098 - Tijuca - Rio de Janeiro, R
CEP 20530-003 - Tel.: (21) 3238-9700
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O BEM MAIS PRECIOSO
E A VIDA!
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